
OPIS NPK SOCIALNI OSKRBOVALEC 

Če želite pridobiti certifikat NPK socialni 

oskrbovalec/socialna oskrbovalka na domu, morate 

izpolnjevati naslednje pogoje: 

➢ končana osnovna šola, 

➢ vsaj pet let delovnih izkušenj pri delu z 

ljudmi ali vsaj eno leto delovnih izkušenj na 

področju socialne oskrbe starejših oz. 

invalidnih oseb in oseb s posebnimi 

potrebami, 

➢ starost najmanj 21 let, 

➢ verificiran program usposabljanja v 

socialnem varstvu s področja socialne 

oskrbe. 

 

VSEBINA IZOBRAŽEVALNEGA PROGRAMA 

Izobraževalni program je pripravljen v skladu s 

Katalogom strokovnih znanj in spretnosti za 

pridobitev nacionalne poklicne kvalifikacije in ga je 

verificirala Socialna zbornica Slovenije. 

 

Program je sestavljen iz devetih modulov in obsega 

150 pedagoških ur, od tega 75 ur teoretičnega dela 

in 75 ur praktičnega dela. 
 

 

 

 

 

Program je razdeljen na 9 vsebinskih področij:  

➢ Socialno varstvo 

➢ Osebna oskrba uporabnika 

➢ Organizacija dela 

➢ Socialno vključevanje uporabnika  

➢ Komunikacija 

➢ Pomoč v gospodinjstvu 

➢ Ukrepanje v nepričakovanih situacijah 

in nudenje ustrezne pomoči 

➢ Varno ravnanje z gospodinjskimi, 

terapevtskimi, negovalnimi pripomočki 

ter pomoč uporabniku pri tem  

➢ Praktično usposabljanje  - neposredno 

delo z uporabnikom na domu. 

 

TEORETIČNI DEL USPOSABLJANJA 

Teoretično usposabljanje v okviru predvidenih 

ur poteka po posameznih strnjenih vsebinskih 

sklopih v okviru predavanj in demonstracij, in 

sicer predvidoma dvakrat tedensko v 

popoldanskem času po 5 šolskih ur.  

➢ 75 ur (socialno varstvo, osebna oskrba 

uporabnika, organizacija dela, socialno 

vključevanje uporabnika, komunikacija, 

pomoč v gospodinjstvu). 

 

PRAKTIČNI DEL USPOSABLJANJA 

Praktični del usposabljanja v obsegu 75 ur se 

bo izvajal v dveh delih: 

➢ 51 ur kabinetno pod vodstvom 

predavatelja v obliki praktičnih nalog in 

igranjem vlog s področja osebne oskrbe 

uporabnika, ukrepanja v 

nepričakovanih situacijah in 

neposredne uporabe ortopedskih 

pripomočkov ter pripomočkov za 

gibanje. 

 

➢ 24 ur na domovih uporabnikov socialne 

oskrbe v izvajalskih organizacijah na 

področju socialne oskrbe. Pred 

vključitvijo posameznega uporabnika v 

praktično usposabljanje na terenu se 

bomo dogovorili z najbližjim izvajalcem 

domske oskrbe ali storitve pomoč na 

domu  za vključitev kandidata v 

praktično usposabljanje in spremljanje 

ter poročanje o njegovem 

usposabljanju. 

 

 



Po uspešno zaključenem izobraževalnem 

programu vam izdamo potrdilo o 

opravljenem verificiranem izobraževalnem 

programu,  ki ga morate predložiti ob prijavi 

na opravljanje izpita za pridobitev certifikata 

nacionalne poklicne kvalifikacije socialni 

oskrbovalec na domu. 

 

Možnost zaposlitve po pridobitvi NPK:  

 

- storitev pomoč na domu  

- socialna oskrba v domu starejših, vdc in 

drugih institucijah 

- izvajanje socialne oskrbe v različnih socialno 

varstvenih programih (brezdomci  in druga 

nastanitvena podpora) 

- samostojno izvajanje storitve  socialni servis  

- izvajanje storitve pomoč na domu pod 

pogojem, da sodeluje strokovni delavec po 69. 

čl. Zakona o socialnem varstvu 

 

 

 

 

 

 

IZVAJALCI PROGRAMA 

Predavatelji, ki sodelujejo pri izvajanju 

programa, imajo kompetence, reference in 

znanja z več letnimi izkušnjami iz prakse.  

 

TRAJANJE PROGRAMA 

Predviden začetek: december 2024  

Teoretični del: 8 tednov 

Praktični del: 8 tednov 

Traja 3-4 mesece, 2x tedensko v popoldanskem 

času praviloma od 16.00 do 20.00 ure, možnost 

prilagoditve glede števila vključenih 

kandidatov s strani Zavoda ali ponudb iz okolja. 

 

PRIJAVA 

Udeleženci bodo napoteni v program preko ZRSZ, 

delodajalcev ali individualno zaradi lastnih potreb. 

Prijava na elektronski naslov info@vitica.si. 

 

CENA PROGRAMA 

Strošek izvedbe programa za enega udeleženca 

znaša 635,00 EUR. Možnost plačila na obroke. 
 

LOKACIJA IZVAJANJA PROGRAMA 

Zavod za pomoč družini na domu Vitica, Gornja 

Radgona, so.p., Partizanska cesta 15, 9250 Gornja 

Radgona 

 
 
 

 
PROGRAM  VERIFICIRANEGA 

150 URNEGA USPOSABLJANJA 
SOCIALNI OSKRBOVALEC / 

SOCIALNA OSKRBOVALKA NA 
DOMU 

 

Poklic za vse, ki radi delate z ljudmi 

in jim pomagate za dostojno, varno, 

samostojno življenje v domačem 

okolju. 

   
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Program socialni oskrbovalec je namenjen 
vsem, ki bi se radi usposobili za izvajanje 

socialne oskrbe na domovih uporabnikov ali v 
socialno varstvenih ustanovah in vas veseli 

delo na področju starejših ter bi radi pridobili 
certifikat nacionalne poklicne kvalifikacije 

socialni oskrbovalec/socialna oskrbovalka na 
domu in se želite zaposliti na tem področju. 

Tel.: 02 561 15 20 

E-naslov: info@vitica.si 
 

Zavod za pomoč družini na domu 
VITICA, Gornja Radgona, so. p. 

Partizanska cesta 15, 9250 Gornja 
Radgona 

 

mailto:info@vitica.si

